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IL FAI-FONDO AMBIENTE ITALIANO 

 

propone alle classi di scuola dell’infanzia e della scuola primaria 

 

la visita animata 

 
VITA NEL MEDIOEVO 

 

Monastero di Torba, Torba, frazione di  Gornate Olona, Varese 

 

 
 
Il FAI, Fondo per l’Ambiente Italiano dal 1986 possiede e gestisce il complesso di Torba, a Gornate 
Olona (Va). 
Dapprima avamposto militare del castrum romano di Castelseprio, è nell’VIII  secolo che il 
complesso acquista il suo attuale assetto divenendo sede di un Monastero benedettino e 
ampliandosi con la costruzione della chiesa e dell’edificio conventuale. La torre romana, adattata 
ad ospitare le monache, nel IX e X secolo si impreziosisce di affreschi a carattere religioso. 
Per tutto il Medio Evo pertanto Torba è luogo di preghiera, ma anche di scambi, incontri ed 
ospitalità di pellegrini, dame e cavalieri in viaggio. 
Oggi il complesso, immerso nei verdi boschi del Varesotto, restituisce la sensazione di profonda 
serenità e quiete che ne contraddistinse la vita in epoca medioevale, pur conservando leggibili 
impronte della successiva vita contadina. 
In questo luogo, il FAI propone alle scuole la visita animata “Vita nel Medio Evo”, ideata per far 
conoscere ai bambini la vita e i costumi medioevali attraverso l’immedesimazione nei personaggi 
dell’epoca. 
 

Destinatari 
Classi della scuola dell’infanzia e della scuola primaria. 
 
Tempi 
Durata della visita: mezza o intera giornata. 
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Da marzo a settembre: 10-18 
Ottobre-novembre e seconda metà di febbraio: 10-17 
Da martedì  a sabato si accettano scolaresche su prenotazione. 
 

Programma 
I bambini sono accolti da un animatore che li introduce con un breve racconto nell’atmosfera 
medioevale. Per facilitare ulteriormente l’immersione nella vita dell’epoca, i piccoli indossano veri 
e propri vestiti medioevali: per i maschi, casacche con stemmi araldici, per le bambine, tuniche 
e copricapi.  
Così abbigliati, vengono accompagnati a visitare i diversi ambienti: la torre con le stanze per le 
sentinelle, la difesa e il raccoglimento, la chiesa per la preghiera, il portico dove venivano ospitati i 
pellegrini e i viaggiatori, il refettorio per i pasti comuni. 
Manca ancora qualcosa per potersi dire veri e propri cavalieri o dame di Torba: occorre superare 
alcune prove, dimostrando tutta la propria abilità. I bambini partecipano quindi a semplici giochi 
(tra i quali spicca la gara di tiro con l’arco) che, una volta superati, conferiscono loro il titolo 
cavaliere /dama di Torba nel corso di una cerimonia che conclude la visita. 
 
Nel caso della visita dell’intera giornata, dopo la pausa pranzo, l’animatore propone attività 
leggermente differenziate a seconda dell’età dei bambini, volte alla realizzazione piccoli oggetti in 
argilla (contenitori, decorazioni, lucerne) ispirati al mondo medioevale e che – nel caso delle 
lucerna – permetteranno loro di “accendere la luce” come avveniva nel medioevo. 
 

Prezzi 

Biglietto d’ingresso   

€ 3,000 a studente (classi non aderenti FAI) 
€ 1,50 a studente (classi aderenti FAI) 
(insegnanti accompagnatori gratuiti) 
 

Offerta didattica 

(per un gruppo minimo di 15 massimo di 25 studenti) 
Visita di mezza giornata: € 5,00 a studente 
Visita di un’intera giornata: € 8,00 a studente 
 

Per informazioni e prenotazioni: rivolgersi al personale della Proprietà (tel. e fax 0331 820301 
faitorba@fondoambiente.it) o al Settore Scuola Educazione FAI (tel. 02467615285, fax 02 
48193631, servizieducativi@fondoambiente.it,  www.faiscuola.it). 
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